
Pappbilderbuch 
anschauen

Ball hin und her  
rollen

Bausteine stapeln –
Oder Kartons, Becher,  
Kissen …

Mit Wasser und ver-
schiedenen Gefäßen 
spielen –
Bechern, Kellen, kleinen 
Eimern …

Das Kind alleine  
essen lassen –
Es darf kleckern

Spazieren gehen –
Dinge benennen, die man 
sieht (Auto, Haus, Hund ...)

Alltag sprachlich  
begleiten –
Zum Beispiel beim An-
ziehen: „Hol die Schuhe.“, 
„Ich mache deinen Reisver-
schluss zu.“, „Ich ziehe dir 
die Jacke an.“ …

Malen – 
Papier und dicker kurzer 
Stift, Kritzeln auf Papier

Laufen – 
Das Kind versucht alleine 
zu laufen, schiebt Dinge vor 
sich her
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In Zusammenarbeit mit der Kita Nordlicht Hildesheim.


