
Pappbilderbuch  
anschauen und vor-
lesen –
Das Kind blättert um

Hüpfen –
Das Kind springt mit  
beiden Füßen vom Boden 
ab (Hüpft bis in die Küche 
oder auf dem Gehweg 
von Stein zu Stein …)

Treppen laufen –
Das Kind hält sich fest

Mit verschiedenen 
Bechern spielen –
Stapel, ineinander  
stellen …

Das Kind trinkt  
allein aus einem  
Becher

Auf den Spielplatz 
gehen –
Kontakt zu anderen  
Kindern finden

Alltag sprachlich  
begleiten –
Körperteile bennen:
„Das ist der Bauch.“,  
„Wo sind deine Füße.“, 
„Auf dem Kopf sind die 
Haare.“ …

Anziehen –
Das Kind zieht sich mit 
Hilfe allein an und aus

Sortieren –
Zum Beispiel Auto zu 
Auto, Löffel zu Löffel ...
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In Zusammenarbeit mit der Kita Nordlicht Hildesheim.


